
                                                        Menu              
 
 
SEMAINE 1 

 
LUNDI 

 
MARDI 

 
MERCREDI 

 
JEUDI 

 
VENDREDI 

 
SANDWICH 
 
 
 

 
Wrap  

jambon haché  

 
Poulet rôti sur 
pain Ciabatta 

 
Wrap au thon 

 
Sous-marin à 

l’italienne 

 
Croissant  

dinde & pesto  

Semaine du :  24 août, 31 août, 14 & 28 septembre, 12 & 26 octobre, 9 & 23 novembre, 7 & 21 décembre, 11 & 25 janvier,                  
8 & 22 février, 15 & 29 mars, 19 avril, 3, 17 & 31 mai, 14 juin 

 
 
 
 
SEMAINE 2 

 
LUNDI 

 
MARDI 

 
MERCREDI 

 
JEUDI 

 
VENDREDI 

 
SANDWICH 
 
 
 

 
Capicollo sur pain 

Ciabatta 

 
Œufs sur pain 

baguette 

 
Croissant  

salade de poulet 

 
Jambon fromage 
sur pain baguette

 
Viande fumée  

sur pain de seigle 

Semaine du :  7 & 21septembre,  5 & 19 octobre, 2, 16 & 30 novembre, 14 décembre, 4 & 18 janvier, 1 & 15 février, 8 & 22 mars,    
12 & 26 avril, 10 & 24 mai, 7 & 21 juin 


